BREVET EAUX INTERIEURES - NIVEAU 1
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VALIDER LES FONDAMENTAUX DE L'AVIRON EN EAUX
INTERIEURES SUR UN BATEAU DECOUVERTE
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MATERIEL ET ENVIRONNEMENT DE MAITRISE DE LA PROPULSION
PRATIQUE
_! PORTER LES AVIRONS ¥ _1 AVANCER EN LIGNE DROITE
_) PORTER LE BATEAU AVEC AIDE ! _' RECULER EN LIGNE DROITE

_!  METTRE LE BATEAU A L'EAU AVEC AIDE R
MAITRISE DES MANOEUVRES
_! INSTALLER LES AVIRONS -
e ! _1  VIRER AUTOUR D'UNE BOUEE

) RENTRER ET RANGER LE MATERIEL AVEC AIDE -
- ! _7  REVENIR AU PONTON

MAITRISE DE L'EQUILIBRE

) MONTER SUR LE BATEAU SANS AIDE

TOTAL DES POINTS

_! SE METTRE EN POSITION DE SECURITE

= PARCOURS | s /14
! FAIRE GITER LE BATEAU L1 S P — | | A
- ) STABILISER LE BATEAU EVALUATEUR

) DESCENDRE DU BATEAU SANS AIDE




